Loodusdpetus

Oppeaine kirjeldus

Aine eesmark on kujundada opilastes hooliv hoiak looduse jm elukeskkonna ning kdige elava
suhtes, arusaamine loodusest ja tehiskeskkonnast (edaspidi keskkond) ning jatkusuutliku arengu
pdhimdtetest. Uhtlasi luuakse alus &pilase loodusteadusliku maailmavaate ning mdtlemisviisi
kujunemisele. Viimaseid iseloomustab uudishimu Umbritsevate nahtuste vastu, avatud, kuid
kriitiline mdtlemine ning plirgimine tdenduspdhiste teadmiste poole.

LoodusOpetuse dppimise kaudu kujuneb dpilastel arusaam keskkonnast kui tervikust. Peamised
tunnetusobjektid dppides on keskkonnas leiduvad objektid ja nahtused ning nendevahelised
seosed. Opitakse mdistma loodusnihtuste toimimise seaduspérasusi ning inimese ja keskkonna
vastastikmdju. Loodusdpetust dppides kujuneb arusaam, et igal ndhtusel on pohjus ja igasugune
muutus keskkonnas kutsub esile teisi muutusi, mis voivad olla soovitud voi soovimatud.

Loodusdpetuse eesmark on luua pusiv alus loodusteadusliku padevuse kujunemisele, millele
hiljem saavad toetuda teised loodusained (bioloogia, geograafia, flilisika, keemia) ning mille
komponendid on:

1) oskus margata, vaadelda ning selgitada keskkonnas esinevaid objekte ja ndhtusi ning
nendevahelisi seoseid; oskus rakendada loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi igapdevaelu
probleeme lahendades;

2) uurimisoskused: oskus sdnastada uurimiskisimusi voi -hlipoteese, mida on véimalik katse teel
kontrollida; kavandada katseid andmete kogumiseks; teha praktilisi toid, kasutades
katsevahendeid, -seadmeid ja md&0teriistu ohutult; analliisida andmeid ning nende
usaldusvaarsust; tuletada kehtivaid jareldusi, sdnastada Uldistusi ning esitada tulemusi;

3) oskus leida erinevatest allikatest infot loodusteaduste kohta, télgendada seda ning hinnata
info usaldusvaarsust, kasutada loodusteaduslikke mdisteid, Ghikuid ja simboleid nii suulises kui
ka kirjalikus enesevaljenduses, sh infot esitledes, probleemide lile arutledes ja enda vaiteid
pohjendades;

4) loodusteaduslike kisimustega tegelemist toetavad hoiakud ja vaartushinnangud:
enesetbhusus loodusaineid Gppides; huvi loodusteaduste Gppimise ja loodusteadusliku ning
tehnoloogiaalase karjaari vastu; valmisolek tegelda loodusteaduslike kiisimustega ja

vastutamine jatkusuutliku arengu eest.

Oppe korraldamine pdhineb keskkonna kogemisel ning eakohastel tegevustel. Tdhtsal kohal on
praktilised tegevused, mille valtel uuritakse objekte ja ndhtusi vahetult, ent ka loodusteaduslike
mudelite toel. Oppimine peaks toetama &pilaste enda probleemide ja kiisimuste esitamist ning
neile vastuste ja lahenduste leidmist. Need peaksid olema avatud ja véimalikult palju seotud
igapdevaeluga, st vdimaldama erinevaid lahendusi. Viimane asjaolu soodustab (ihtlasi dpilaste



loova ning kriitilise motlemise arenemist. Niiviisi korraldatud aktiivne, Opilaskeskne ja
probleemipdhine Oppekeskkond loob soodsa pinnase Opilase sisemise motivatsiooni ning
eneseregulatsiooni avaldumisele.

| kooliaste loodusdpetuses

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud

Opilane:

1) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning mdistab loodusteaduslike teadmiste
vajalikkust;

2) sOnastab oma meeltega saadud kogemusi, kirjeldab nahtusi ning objektide omadusi, kasutab
Opitudloodusteaduslikke mdisteid

kdnes ja tekstiloomes;

3) teeb Opetaja juhendamisel lihtsamaid vaatlusi, praktilisi toid, jargides ohutusndudeid;
vormistab vaatlusinfot, teeb jareldusi ning esitleb tulemusi;

4) markab ja sGnastab vahetus imbruses esinevaid probleeme ning pakub lahendusi, langetab
pohjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist motlemist;

5) leiab Gpetaja suunamisel infot loodusteaduste kohta, kasutab andmekogumiseks, ppimiseks
ning koostooks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

6) moistab, et teaduslikud teadmised saadakse vaatluste ning eksperimentide kaudu, teab
loodusteadustega seotud elukutseid;

7) kaitub turvaliselt ning jargib tervislikke eluviise, vaartustab looduses viibimist ja oma kodukoha
elurikkust, markab looduse ilu ja erilisust ning suhtub sellesse austusega, hoolib elusolenditest ja
nende vajadustest.

1. klass — loodusdpetus (2 tundi nadalas)

Teema: Inimese meeled ja avastamine

Opitulemused: Bppesisu:
1) eristab elus- ja eluta looduse objekte ja nahtusi ning looduslikke ja tehislikke
aineid (materjale), kirjeldab ja rihmitab neid eri tunnuste alusel, tuginedes
tehtud vaatlustele ja katsetele;

Inimese meeled ja
avastamine.

. s . . Elus ja eluta.
2) teeb oletusi tuttavate materjalide omaduste ning kehade kaitumise kohta; J



3) teeb oletuste kontrollimiseks 6petaja juhendamisel katseid ning katsete Asjad ja materjalid

pohjal lihtsaid jareldusi;

4) seostab saadud teadmisi igapdevaelus ettetulevate olukordadega.

Teema: Aastaajad

Opitulemused:

1) markab ja jalgib looduses toimuvaid aastaajalisi muutusi ning toob
naiteid nende tahtsuse kohta inimese elus;

2) sGnastab lihtsa uurimiskiisimuse ja teeb oletuste kontrollimiseks
Opetaja juhendamisel katseid ning katsete p&hjal lihtsaid jareldusi;

3) leiab Opetaja suunamisel erinevatest allikatest infot;
4) seostab saadud teadmisi igapdevaelus ettetulevate olukordadega;

5) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast.

2. klass — loodusdpetus (1 tund nadalas)

Teema: Organismid ja elupaigad

Opitulemused:

1) kirjeldab taimede, loomade ja seente valisehitust, toitumist,
kasvamist ja liikumisvdimet ning seostab neid elukeskkonnaga;

2) koostab uurimusliku Glevaate modnest taime-, seene- voi loomaliigist
ja esitleb seda;

3) leiab erinevatest allikatest loodusteaduslikku infot, hindab Gpetaja
suunamisel selle usaldusvaarsust;

4) saab aru, et teadlased esitavad kiisimusi ning teevad neile
vastamiseks vaatlusi ja katseid;

ning nende omadused.

Tahked ained ja
vedelikud.

Oppesisu:

Aastaaegade vaheldumine
looduses seoses soojuse ja
valguse muutustega.

Taimed, loomad ja seened eri
aastaaegadel.

Kodukoha elurikkus ja
maastikuline mitmekesisus.

Oppesisu:

Maismaataimed ja -
loomad, vélisehitus ja
mitmekesisus.

Veetaimede ja -loomade
erinevus
maismaaorganismidest.

Taimede ja loomade
eluavaldused: toitumine
ja kasvamine.



5) teab, et katsete kordamine suurendab tulemuste usaldusvaarsust,
leiab katses mdjuteguri;

6) toob naiteid elusorganismide tahtsuse kohta looduses;

7) maistab, et inimene on osa loodusest ja soltub sellest; toob néiteid,
kuidas inimene loodust oma tegevusega mdjutab;

8) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast.

Teema: Inimene

Opitulemused:
1) kirjeldab inimese valisehitust, toitumist ja kasvamist;
2) kaalub kehi ja m&6dab pikkust, valides sobivad méétmisvahendid;

3) saab aru, et teadlased esitavad klsimusi ning teevad neile
vastamiseks vaatlusi ja katseid;

4) teab, et katsete kordamine suurendab tulemuste usaldusvaarsust;
5) arvestab elusolendite (sh kaasinimeste) vajadusi;
6) tarbib vastutustundlikult, valdib enda ja teiste tervise kahjustamist;

7) mdistab, et inimene on osa loodusest ja s6ltub sellest; toob néiteid,
kuidas inimene loodust oma tegevusega mdjutab;

8) vordleb inimeste elu maal ja linnas.

Teema: llm

Opitulemused:

Koduloomad ja nende
eest hoolitsemine.

Loodust sdastev
kaitumine.

Oppesisu:
Inimese valisehitus.

Inimese toiduvajadused
ja tervislik toitumine.

Hiigieen kui tervist
hoidev tegevus.

Inimese elukeskkond.
Inimene looduse osana.

Vastutustundlik eluviis,

jaatmete sorteerimine,
jaatmete vahendamine.

Oppesisu:

IImavaatlused.

1) teeb ilmavaatlusi, vormistab andmeid ning teeb nende pd&hjal jareldusi;

2) iseloomustab ilma ning valib ilmale vastava riietuse;

IImastikundhtused.



3) mérkab ja jalgib looduses toimuvaid aastaajalisi muutusi ning toob naiteid
nende tahtsuse kohta inimese elus.

3. klass — loodusdpetus (1 tund nadalas)

Teema: Organismide rihmad ja kooselu

Opitulemused:
1) eristab Uhte liiki kuuluvaid organisme;

2) eristab selgroogseid (kala, kahepaikne, roomaja, lind ja imetaja)
ning selgrootuid (putukad ja amblikud) organisme;

3) teab kodukoha tuntumaid loomi, taimi ja seeni;

4) kirjeldab Gpitud loomade eluviise ja elupaiku;

Oppesisu:
5) oskab viltida loomade ning miirgiste taimede ja seentega seotud
ohtusid; Taimede mitmekesisus.
6) toob naiteid organismide seoste kohta looduses ning koostab Loomade mitmekesisus.

lihtsamaid toiduahelaid;
Seente mitmekesisus.

7) leiab Gpetaja suunamisel infot loodusteaduste kohta, kasutab

andmekogumiseks meedia- ja tehnoloogiavahendeid; Elusorganismide riithmitamine,
toiduahel.

8) saab aru, et teadlased esitavad kiisimusi ning teevad neile

vastamiseks vaatlusi ja katseid; Elusolendite kooselu. Jatkusuutlik
eluviis, loodushoid.

9) teab, et katsete kordamine suurendab tulemuste

usaldusvaarsust, leiab katses m&juteguri;

10) markab kodukoha elurikkust ja maastiku mitmekesisust ning
selgitab nende olulisust;

11) arvestab elusolendite (sh kaasinimeste) vajadusi;

12) teeb ettepanekuid Idhiimbruse keskkonnahoiuks ning osaleb
sellesuunalistes tegevustes.



Teema: Liikumine ja joud

Opitulemused:
Oppesisu:
1) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast;
Liikkumine looduses.
2) uurib erinevate kehade liikumist ja pidurdusteekonda; teeb oletusi
katse tulemuse kohta; maarab katses mdjuteguri, teeb katse pdhjal  JGud liikumise pdhjusena.
lihtsaid jareldusi;
Liiklusohutus.
3) leiab Opetaja suunamisel infot erinevatest allikatest;

4) kaitub liikluses ohutult, markab ohuolukordi.

Teema: Elekter

Opitulemused: Oppesisu:

1) koostab lihtsama vooluringi; Vooluring.

2) teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad Elektrijuhid ja
materjalid; mitteelektrijuhid.

3) valdib elektrivooluga seotud ohtlikke olukordi, kasutades dpitud Elektri kasutamine ja
teadmisi; saastmine.

4) pakub vilja viise elektri kokkuhoiuks kodus ja koolis. Ohutusnduded.

Teema: Kaart

Opitulemused: Oppesisu:

1) saab aru kaardist; leiab koolilimbruse kaardilt tuttavaid objekte; .

Eesti kaart.
2) leiab dpetaja suunamisel infot kaardirakenduste kohta, kasutab
andmekogumiseks, dppimiseks ning koostédks meedia- ja
tehnoloogiavahendeid;

IImakaared ning nende maaramine
kaardil ja looduses.



3) leiab Eesti kaardil oma kodukoha, suuremad kdrgustikud, saared, Tuntumad korgustikud, saared,
poolsaared, lahed, j6ed, jarved ja linnad; poolsaared, lahed, jarved, joed, linnad
ja kodukoht Eesti kaardil.

4) maéarab suundi kompassiga;
Magnetndhtused. Kompass.

5) markab kodukoha elurikkust ja maastiku mitmekesisust ning selgitab
nende olulisust;

6) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast.

Il kooliaste — loodusdpetus

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud

Opilane:
1) tunneb huvi looduse, selle uurimise ja loodusainete Gppimise vastu;

2) vaatleb ja kirjeldab loodus- ja tehisobjekte ning selgitab loodusnahtusi, kasutades opitud
loodusteaduslikke mdisteid, siimboleid ning Ghikuid; saab aru lihtsamast loodusteadustekstist;
kasutab voi koostab mudelit, et ndidata protsesside ja slisteemide mdistmist;

3) kavandab Opetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi téid, sGnastab uurimiskiisimusi ja
kontrollib hiipoteese, jargides ohutusndudeid ning valides sobilikke m6&tevahendeid; analisib
andmeid, teeb jareldusi ja esitab uurimistulemusi;

4) markab ja sdnastab igapdevaeluga seotud probleeme ning pakub neile lahendusi, langetab
pohjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist motlemist;

5) leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta; hindab kasutatud allikate usaldusvaarsust
Opetaja abiga; kasutab dppimiseks, koostdoks, andmekogumiseks ning -anallilisiks meedia- ja
tehnoloogiavahendeid;

6) mdistab, et teaduslikud teadmised on téenduspdhised ning saadakse siisteemse uurimistoo
tulemusena; teadvustab teaduse ja tehnoloogia olulisust ning nende arenguga seotud riske;

7) mdistab loodusteaduslike teadmiste vajalikkust igapdevaelus ja seotust tulevaste
karjadrivalikutega, tunneb oma Umbruskonna loodusteaduste ning tehnoloogia valdkonnaga
seotud elukutseid;

8) mdistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid kodukohas ja Eestis ning valjendab hoolivust ja
lugupidamist kdigi elusolendite vastu; vaartustab elurikkust ja jatkusuutlikku arengut; tegeleb
keskkonnaprobleemidega kodanikualgatuse korras; kditub turvaliselt ning jargib tervislikke
eluviise.



4. klass — loodusdpetus (2 tundi nddalas)

Teema: Maailmaruum

Opitulemused:

Oppesisu:

Paike ja tahed.

1) koostab loodusteaduslikke mudeleid, selgitab mudelite toel objekte ja
nahtusi: pdikeseslsteemi ehitust ning planeetide likkumist, 66 ja pdeva ning Paikeseslisteem.

aastaaegade vaheldumist;

2) leiab infot objektide ja ndhtuste kohta, hindab info usaldusvaarsust Tahtkujud.
Opetaja abiga, koostab ja esitab valitud lilevaateid teemal maailmaruum;

Galaktikad.

3) arutleb looduse ja maailmaruumi uurimise vajalikkuse Ule; toob naiteid,

kuidas teadlased koguvad toendusmaterjali;

Astronoomia.

4) uurib valguse neeldumist, peegeldumist ja murdumist, seostab neid Paike kui Maa energiaallikas.

nahtustega keskkonnas.

Teema: Planeet Maa

Opitulemused:
Opilane:

1) Kirjeldab maailma poliitilise kaardi jargi etteantud riigi, sh
Eesti geograafilist asendit.

2) Tunneb ja naitab gloobusel ja kaardil mandreid ja ookeane
ning suuremaid Euroopa riike;

3) Teab, et atlases on kohanimede register, mille abil
saab tundmatu koha leida. Leiab dpetaja suunamisel registri
jargi vajaliku koha.

4)
Toob naiteid erinevate looduskatastroofide kohta ning kirjeld
ab nende mdju loodusele ja inimeste tegevusele.

5) Nimetab gloobuse ja kaartide kui Maa mudelite piiranguid (nt
gloobuse jargi on raskem nt. marsruuti koostada, kaardid vdivad
vananeda), arutleb digikaartide eelistest.

Valgus ja selle levimine.

Oppesisu:

Gloobus kui Maa mudel. Maa
ine kaartidel.

Erinevad kaardid.
Mandrid ja ookeanid.
Suuremad riigid Euroopa kaardil.

Geograafilise asendi
iseloomustamine.

Eesti asend Euroopas.
Looduskatastroofid:

vulkaanipursked, maavarinad,
tormid, Uleujutused.



Teema: Elu mitmekesisus Maal

Opitulemused:

Opilane:

1) nimetab elu tunnused ja vordleb nende avaldumist
erinevatel organismidel (taimed, loomad, seened,
bakterid);

2) kasutab mikroskoopi;

4) selgitab ihe- ja hulkraksete erinevust;

5) arutleb bakterite tahtsuse Ule looduses ja inimese elus;

6) toob naiteid taimede ja loomade kohastumise kohta
korbes, vihmametsas, mdestikes ning jaavoondis;

7) toob naiteid elu tekkest ja arengust Maal.

Teema: Inimene

Opitulemused:

Opilane:

1) seostab inimese elundkonnad vastavate elunditega ja nende

Ulesannetega;

2) analiisib lihtsa katse v6i mudeli jargi inimese elundi voi
elundkonna talitlust;

3) pShjendab tervislike eluviiside olulisust;

4) pdhjendab looduse ja oma elukeskkonna tundmise ja
hoidmise vajalikkust;

5) selgitab taimede, loomade, seente ja mikroorganismide
tahtsust inimese elus;

Oppesisu:
Elu tunnused.

Organismide
mitmekesisus.

Elu erinevates
keskkonnatingimustes:
vihmametsas, korbes,

jaavoondis, maestikes.

Elu teke ja selle
arenemine.

Oppesisu:
Inimese ehitus: elundid ja elundkonnad.

Elundkondade (ilesanded ja nende seos
tervislike eluviisidega.

Organismi terviklikkus.
Viliskeskkonna maju inimese organismile.
Inimese vordlus selgroogsete loomadega.

Taimede, loomade, seente ja
mikroorganismide tahtsus inimese elus.

Inimese polvnemine.



6) toimib keskkonnateadliku tarbijana ning vaartustab
tervislikku toitu.

5. klass — loodusdpetus (2 tundi ndadalas)

Teema: Vesi. Veekogu kui uurimisobjekt

Opitulemused:
1) leiab infot objektide ja ndhtuste kohta, hindab info usaldusvaarsust Oppesisu:
Opetaja abiga, koostab ja esitab valitud teemal Ulevaateid (kodukoha

jarv/jdgi, looduskaitsealune liik/objekt, pindpinevus jms); Loodusteaduslik uurimus.

~ . e ~. Vesi. Vee omadused (vee
2) sOnastab koos kaaslastega loodusteadusliku uurimiskisimuse vGi i ( .
olekud ja nende muutumine,

hiipoteesi, kavandab ja teeb uurimuse kodukoha veekogu kohta, kogub - )

. . . . . ) tihedus, margamine,

ja vormistab andmeid ning esitleb uurimistulemusi; : . > L
soojuspaisumine, vesi kui

- . . e e . lahusti).

3) kasutab uurimiseks ja andmete kogumiseks tehnilisi abivahendeid

(nt mikroskoop, digitaalsed andurid, luup); kasutab katseid tehes

turvalisi to6vBtteid: JGgi ja jarv elukeskkonnana.

Jogi ja selle osad. Vee

4) pakub véimalusi, kuidas suurendada katsetulemuste o
voolamine joes.

usaldusvaarsust, leiab katses mojuteguri;

Veetaseme kbikumine joes ja

5) arutleb looduse uurimise vajalikkuse lle; toob naiteid, kuidas i L
vee ringlemine jarves.

teadlased koguvad téendusmaterjali;

Toitainete sisaldus jarvede
vees.

6) iseloomustab katsete p&hjal vee omadusi; seostab need
looduses toimuvate protsessidega

Taimede ja loomade

7) mébdab aine massi ja vedeliku ruumala ning valmistab lahust; .
kohastumine eluks vees.

8) kirjeldab ja vordleb joe ja jarve elutingimusi, teab nende ) )
e - Toiduahelate ja
tuupilisemaid liike; s . .
toiduvorgustike moodustumine
tootjatest, tarbijatest ning

9) kasutab liikide tundmadppimiseks maarajaid; .
lagundajatest.

10) selgitab keskkonnatingimuste moju elusorganismidele (sh

.. . . . ) Eesti joed ja jarved, nende
inimesele); iseloomustab taimede ja loomade kohastumusi; J 13}

paiknemine.

11) koostab jGe ja jarve kohta toiduahelaid ja toiduvérke; selgitab
toitumissuhteid 6kosiisteemides (tootjad, tarbijad ja lagundajad);



12) leiab kaardilt Eesti suuremad j6ed, jarved ning kirjeldab nende
asendit.

Teema: Vee kasutamine

Opitulemused:

1) koostab loodusteadusliku mudeli veeringe selgitamiseks;
. . . e o Oppesisu:

2) selgitab, kuidas kujuneb p&hjavesi, ning pohjendab selle kaitsmise
vajadust; kirjeldab joogivee saamise voimalusi; .
Veeringe.

3) kavandab ja teeb koos kaaslastega vee puhastamise katseid; kasutab

Pdhjavesi ja allikad.
katseid tehes turvalisi toovotteid; J J

Vee kasutamine. Joogivesi.
4) pakub véimalusi, kuidas suurendada katsetulemuste 8

usaldusvaarsust, leiab katses mojuteguri; L .
Vee reostumine ja kaitse.
5) leiab infot objektide ja ndhtuste kohta, hindab info usaldusvaarsust
Opetaja abiga, koostab ja esitab valitud teemal Ulevaateid (kodukoha
veekogu kaitse, allikad, kalavarud, looduskaitsealune liik/objekt jm) ;

Vee puhastamine.

Kalapik ja -kasvatus.

6) selgitab keskkonnatingimuste mdju elusorganismidele (sh
inimesele);

7) anallisib oma pere veetarbimist ja teeb ettepanekuid vee
saastmiseks;

Teema: Ohk

Opitulemused: Oppesisu:

1) iseloomustab katsete p&hjal 8hu koostist Ohk. Ohu tahtsus. Ohu koostis ja omadused.

ning omadusi; seostab need looduses Ohutemperatuur ja selle m&dtmine. Ohutemperatuuri

toimuvate protsessidega; d6paevane muutumine. Ohu liilkumine ja tuul. Kuiv ja
niiske ohk. Pilved ja sademed. Sademete mddtmine.

2) kasutab uurimiseks ja andmete kogumiseks IIm ja ilmaennustus.

tehnilisi abivahendeid, sh digitaalsed andurid,

kasutab katseid tehes turvalisi t66votteid; Ohk elukeskkonnana

3) leiab infot ilma kohta, teostab ilmavaatlusi Hapniku tdhtsus looduslikes protsessides: hingamine,
ning esitleb uurimistulemusi; polemine ja kddunemine. Organismide kohastumine
ohkkeskkonnaga. Tolmlemine.



4) m66dab 6hutemperatuuri, hindab pilvisust
ja tuule kiirust ning maarab pilvetldlpe ja tuule
suunda;

5) vordleb ilmaandmete kaardi pdhjal ilma
Eesti eri osades ning iseloomustab jooniste
pohjal 6hutemperatuuri, sademete hulka ja
tuule suunda;

6) pakub vGimalusi, kuidas suurendada
katsetulemuste usaldusvaarsust, leiab katses
mojuteguri;

7) arutleb ilma uurimise vajalikkuse Ule; toob
naiteid, kuidas teadlased koguvad
téendusmaterjali;

8) seostab hapniku ja stisihappegaasi polemise,
kddunemise, hingamise ning fotoslinteesiga;

9) selgitab keskkonnatingimuste moju
elusorganismidele (sh inimesele);
iseloomustab taimede ja loomade
kohastumusi.

Teema: Asula

Opitulemused: Oppesisu:

1) leiab infot koduasula elukeskkonna kohta, ~ Koduasula elukeskkond.
hindab info usaldusvaarsust Gpetaja abiga,
koostab ja esitab lilevaate; Elutingimused maa-asulas ja linnas.

2) leiab kaardilt Eesti maakonnakeskused Eesti linnad.
ning kirjeldab nende asendit;
Taimed ja loomad asulas.
3) teab asula tlitpilisemaid liike, koostab
toiduahelaid ja toiduvorke; Keskkonnatingimused ja tervishoid.

4) selgitab keskkonnatingimuste m&ju Valgusreostus.
elusorganismidele (sh inimesele);

Heli levimine ja mira.
5) hindab  koduasula elutingimusi ja
keskkonnaseisundit (vesi, 6hk, valgus, miira, Tuulekoridorid. Jaatmed.
jaatmed, inimkaaslejad loomad); teeb



ettepanekuid kodukoha keskkonnaseisundi Rohe- ja liikkumisalad asulates.
parandamiseks;

Linnaruum tulevikus.
6) selgitab vee-, kanalisatsiooni- vOi

energiasisteemide toimimist koduasulas;

7) kavandab koduasula rohe- v&i puhkeala,
plaanib tulevikuasula vms;

8) vordleb katsete p&hjal heli levimist
erinevates materjalides; seostab heli kdrguse
vonkumise sagedusega;

9) anallilisib oma pere vee- voi
energiatarbimist ja hindab nende

moju keskkonnale; teeb ettepanekuid vee,

energia ning materjalide sadstmiseks;

10) hindab inimtegevuse mdju asulale, arutleb
selle tahtsuse ning kaitsmise vajaduse lle;

11) seostab asula uurimise, kaitse ja

majandamise nendes valdkondades tegelevate
elukutsetega.

Teema: Soo

Opitulemused:

1) leiab infot objektide ja ndhtuste kohta, hindab info usaldusvaarsust dpetaja
abiga, koostab ja esitab valitud teemal lilevaateid (looduskaitsealune liik,
looduskaitseala, turba kasutamine jms);

2) leiab kaardilt Eesti suuremad sood;

3) selgitab soode kujunemist ja arengut ning pohjendab soode rohkust Eestis;
4) nimetab soos enamlevinud liike, iseloomustab nende kohastumusi soos;

5) kasutab liikide tundmadppimiseks méaarajaid;

6) koostab soo kohta toiduahelaid ja toiduvérke; selgitab toitumissuhteid soos
(tootjad, tarbijad ja lagundajad);

Oppesisu:

Soode teke ja
paiknemine.

Soode areng:
madalsoo ja raba.

Turba tekkimine.
Soo elukeskkonnana.
Elutingimused soos.
Soode elustik.

Soode tdhtsus. Turba
kasutamine.



7) hindab inimtegevuse moju soo kooslustele, arutleb soo tahtsuse ning
kaitsmise vajaduse lle;

8) seostab looduse uurimise, koosluste kaitse ja majandamise nendes

valdkondades tegelevate elukutsetega.

6. klass — loodusdpetus (3 tundi nddalas)

Teema: Muld. Aed ja pdld.

Opitulemused:

Opilane:

1) kavandab Opetaja juhendamisel lihntsamaid praktilisi tdid, sdnastab
uurimisklsimusi ja kontrollib hiipoteese, jargides ohutusndudeid ning valides
sobilikud modtevahendid; analiilisib andmeid, teeb jareldusi ja esitab
uurimistulemusi;

2) kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove ning nimetab mulla koostisosi;

3) iseloomustab katsete pohjal mulla koostist ja omadusi; seostab need
looduses toimuvate protsessidega;

4) selgitab mulla kujunemist ja selle tahtsust looduses;
5) kirjeldab mullaelustikku ning mullaorganismide seoseid;

6) seostab hapniku ja slisihappegaasi kddunemise, hingamise ja
fotosiinteesiga; toob nditeid ainete ringkaigu kohta looduses;

7) kirjeldab ja vordleb pdllu/aia elutingimusi, teab nende tutpilisemaid liike;

8) toob naiteid pollukultuuride saagikust md&jutavate tegurite, muldade
kahjustumise p&hjuste ning tagajargede kohta;

9) hindab inimtegevuse mdju aia/pdllu kooslustele, arutleb nende tihtsuse
ning muldade kaitsmise vajaduse (le;

10) seostab looduse uurimise ja koosluste majandamise nendes valdkondades
tegelevate elukutsetega.

Oppesisu:

Muld elukeskkonnana
Mulla koostis.
Muldade teke ja areng.
Mullaorganismid.
Aineringe.

Mulla osa kooslustes.
Mullakaeve.

Vee lilkumine mullas.
Kapillaarsus.

Aed ja pold elukeskkonnana
Mulla viljakus.

Aed kui kooslus.
Fotostlintees.

Aiataimed. Viljapuuaed,
juurviljaaed ja iluaed.

Pold kui kooslus.

Keemilise tdrje moju
loodusele.



Mahepdllundus.

Inimtegevuse moju mullale.
Mulla reostumine ja
havimine.

Mulla kaitse.

Teema: Mets

- Oppesisu:
Opitulemused: PP

~ . Elutingimused metsas.
Opilane:

Mets kui elukooslus.
1) kirjeldab metsakoosluse elutingimusi, teab selle
tiiiipili id liike: .
uuptiisemald fiike; Metsarinded.
2) vordleb metsakooslusi opitud metsatiilpide naitel; - .
NOmme-, palu-, laane- ja salumets.
3) koostab metsakoosluste kohta toiduahelaid ja
toiduvorke; selgitab toitumissuhteid metsas (tootjad,
tarbijad ja lagundajad);

Eesti metsade iseloomulikud liigid, nendevahelised
seosed. Eesti metsad, nende tdhtsus ja kasutamine.

- Y . . Puidu tootlemine.
4) seostab looduse uurimise, metsa kaitse ja majandamise

nendes valdkondades tegelevate elukutsetega. i
Metsade kaitse.

Teema: Laanemeri

Opitulemused:
Opilane: Oppesisu:

1) selgitab Lddnemere vahese soolsuse pohjuseid ning Merevee omadused.
Laanemere mdju Eesti ilmastikule;
Ladnemere asend ja Umbritsevad riigid,
2) kirjeldab ja vordleb veekogu elutingimusi, teab suuremad lahed, vdinad, saared, poolsaared.
thdpilisemaid liike;
Ladanemere moju ilmastikule.
3) hindab inimtegevuse mdju Lddnemerele, arutleb mere
tahtsuse ning kaitsmise vajaduse lle; Ladanemere rannik.



4) seostab looduse uurimise, veekogude kaitse ja Elutingimused Ladnemeres.

majandamise nendes valdkondades tegelevate elukutsetega;
Tootjad, tarbijad ja lagundajad.

5) leiab kaardilt Lédnemere aarsed riigid, looduskaitsealad, = Toitumissuhted 6koslisteemis.

lahed, vdinad, poolsaared, saared, kirjeldab nende asendit.
Meres, rannikul, ja saartel elavad liigid ning
nendevahelised seosed.

Meri ja inimtegevus, rannaasustus.

Ladnemere reostumine ja kaitse.

Teema: Eesti loodusvarad

Opitulemused:
Opilane:

1) vordleb olmes kasutatavate materjalide omadusi ning
seostab need kasutusaladega; ~ .
Oppesisu:

2) teeb ettepanekuid vee, energia ja materjalide sddastmiseks; . L
) P gla) J Eesti loodusvarad, nende kasutamine ja

kaitse.
3) pShjendab olmejaatmete sortimise ja tootlemise vajadust

ning sordib olmepriigi; Loodusvarad energiaallikatena.
4) teeb ettepanekuid kodukoha keskkonnaseisundi

. . Eesti maavarad, nende kaevandamine ja
parandamiseks; osaleb sellesuunalistes tegevustes;

kasutamine.

5) hindab taastuvenergia tootmise ja kasutamise véimalusi oma

kodukohas; Kaevanduste ja karjaaride kasutamisega

seotud keskkonnaprobleemid. Kestlik

areng.
6) arutleb taastuvate ja taastumatute loodusvarade kasutamise &

ning Eesti keskkonnaprobleemide ile ja pakub valja nende
lahendamise v&imalusi;

7) koostab ammendunud karjaari kasutuskolblikuks
keskkonnaks muutmise kavandi.



Teema: Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis.

Opitulemused:

Oppesisu:
Opilane:

Looduskaitse.
1) saab aru inimtegevuse ja keskkonna vahelistest seostest kodukohas
ning Eestis; Elurikkus.

2) pShjendab loodus- ja keskkonnakaitse vajalikkust; Puisniit. Parandkooslus.
3) leiab eri allikatest loodusteaduslikku teavet ning arutleb infoallika ~ Keskkonnakaitse.

usaldusvaarsuse Ule;
Kaitsealused

4) oskab vastandada teaduslikku ja mitteteaduslikku seletust; Uksikobjektid.

5) kirjeldab niidu elutingimusi ja teab tllpilisemaid liike; Kaitsealad:
looduskaitsealad,

6) leiab kaardilt looduskaitsealad, kirjeldab nende asendit; rahvuspargid,

maastikukaitsealad.
7) vordleb koosluste (veekogu, soo, mets, niit, pdld/aed, asula)
elutingimusi, hindab inimtegevuse méju kooslustele, arutleb nende
tahtsuse ning kaitsmise vajaduse le.

[l kooliaste — loodusdpetus

Kooliastme I8puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

Opilane:
1) tunneb huvi keskkonna, selle uurimise ning loodusainete dppimise vastu;
2) vaatleb ja kirjeldab loodus- ja tehisobjekte ning selgitab ja

pohjendab loodusnahtusi; saab aru loodusteadustekstist, kasutab &pitud loodusteaduslikke
maisteid, slimboleid ning thikuid, selgitades nahtusi ja protsesse; kasutab voi koostab mudelit,
et naidata protsesside ja slisteemide mdistmist;

3) sOnastab ja tOstatab iseseisvalt uurimisprobleeme, -kiisimusi ning hiipoteese, kavandab ja
korraldab uuringu, jargib ohutusndudeid ning teeb uuringu pohjal kehtivaid jareldusi; esitab
uurimistulemusi;



4) markab ja sGnastab igapadevaeluga seotud probleeme isiklikul, kohalikul ja globaalsel tasandil
ning pakub lahendusi, langetab pdhjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist motlemist,
vOttes arvesse erinevaid aspekte (loodusteaduslikke, sotsiaalseid, majanduslikke, eetilisi);

5) leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta, hindab kriitiliselt kasutatud allikate
usaldusvaarsust, rakendab andmekogumiseks, -anallilisiks, dppimiseks ning koostédks meedia-
ja tehnoloogiavahendeid;

6) mdistab, et teaduslikud teadmised on téenduspdhised, kuid ajas muutuvad; mdistab teaduse
ning loodusteaduslike mudelite olulisust ning piiranguid; mdistab, kuidas teadus, tehnoloogia
ning Uhiskond U(ksteist mdjutavad; eristab teaduslikku ja mitteteaduslikku infot ning selgitab
nende erinevusi;

7) on motiveeritud elukestvaks Gppeks, tunneb loodusteaduste ning tehnoloogiaga seotud
karjaarivoimalusi;

8) moistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid ning valjendab hoolivust ja lugupidamist koigi
elusolendite  vastu;  vaartustab  elurikkust ja  jatkusuutlikku arengut; tegeleb
keskkonnaprobleemidega kodanikualgatuse korras; tunneb oma 0igusi ja kohustusi ning
piiranguid keskkonnakiisimustega tegelemisel; kaitub turvaliselt ning jargib tervislikke eluviise.

7 .klass (2 tundi nadalas)

Teema: Inimene uurib loodust

Oppesisu:
Opitulemused:
Loodusteadused ja tehnoloogia.
1) sGnastab uurimisprobleeme ja -kiisimusi ning hiipoteese, mida saab
katse v6i vaatluse kaudu uurida (kontrollida), plaanib ja korraldab koos Teaduslik meetod.
kaaslastega katseid, kogub andmeid, vormistab tulemused tabelite ja
joonistena; teeb andmete pdhjal kehtivaid jareldusi, esitab tulemused Uurimuse etapid.
(sh digitaalselt);

Vaatlus ja katse.
2) eristab katses soltumatu ja s6ltuva muutuja; moistab

kdrvalmuutujate kontrollimise vajadust; Moo6tmine loodusteadustes,
mooteriistad, mootethikud,

3) moistab korduskatsete ja kontrollkatsete vajadust; analldsib mo&otmistulemuste

kogutud andmete usaldusvaarsust ning jarelduste kehtivust; usaldusvaarsus.

4) eristab teaduslikke teadmisi mitteteaduslikest teadmistest; Andmete graafiline esitamine.



5) arutleb loodusteaduste ja tehnoloogia arengu ning tahtsuse lle
igapdevaelus ja Ghiskonnas; toob néiteid nende vastastikuste seoste
kohta;

6) moddab voi maarab kujundi pindala, keha ruumala.

Teema: Ainete ja kehade mitmekesisus

Opitulemused:

1) teab, et ained koosnevad aatomitest ja molekulidest; koostab lihtsamate
molekulmudelite pdhjal ainete valemeid;

2) arutleb mudelite tahtsuse ja piiratuse Ule;

3) eristab aineid ja materjale nende omaduste (varvuse, tiheduse, sulamis- ja
keemistemperatuuri, soojusjuhtivuse) uurimise pdhjal ning seostab omadusi
nende kasutusaladega;

4) jargib katseid tehes ohutusndudeid ning péhjendab nende vajalikkust;

5) valmistab kindla protsendilise sisaldusega lahuse, toob néiteid lahustite,
lahustuvate ainete ja lahuste kohta ning selgitab lahuste tahtsust looduses ning
igapdevaelus;

6) lahutab segu, kasutades kohaseid meetodeid;

7) pohjendab aineosakeste vastastikmdjuga tahkiste kuju sailivust ja kbvadust,
vedelike voolavust ning gaaside lenduvust;

Oppesisu:
Ainete ja kehade
koostis: aatom,

molekul.

Keemiline element,
perioodilisuse tabel.

Liht- ja liitained,
nende valemid.

Keemiliste
elementide levik.

Aine olekud.
Aine tihedus.

Puhtad ained ja
segud, materjalid ja

8) leiab infot uuritavate ainete, kehade, nahtuste ja protsesside kohta ning hindab lahused.

allikate usaldusvaarsust Opetaja abiga; esitab uurimise tulemusi;

9) méaarab keha/aine tiheduse.

Teema: Loodusnahtused

Opitulemused:

Oppesisu:

1) eristab fliusikalisi, keemilisi ja bioloogilisi ndhtusi ning toob naiteid Fusikalised, keemilised ja

nendevaheliste seoste kohta;

bioloogilised nahtused.



2) seostab soojuslilekande ja energia muundumise nahtusi looduslike Liikumine ja kiirus.

protsesside ning igapdevaeluga;

3) toob naiteid energia jadvuse seaduse kehtivuse kohta;

Energia.

Energia liigid.

4) seostab vee olekute muutuseid sademete tekkega (vihm, lumi,

kaste, udu, harmatis);

Energia tlekandumine ja
muundumine.

5) selgitab hingamise, pdlemise ja fotoslinteesi naitel, et keemilistes

reaktsioonides energia eraldub voi neeldub;
6) valib konkreetse nahtuse selgitamiseks sobiva mudeli;

7) mébdab v6i maarab liikumise kiirust.

Teema: Elus ja eluta looduse seosed

Opitulemused:

1) kirjeldab elus- ja eluta looduse seoseid sisinikuringe
naitel;

2) seostab kohastumusi flilisikaliste ja keemiliste
keskkonnatingimustega;

3) analiisib enda tegevuse voimalikku keskkonnamaiju ja
Okoloogilist jalajalge;

4) pohjendab energiasdastu vajadust;

5) p6hjendab materjalide taaskasutamise olulisust ning
pakub materjalide taaskasutamise vdoimalusi;

6) kaalutleb enda huvide ja vGimete sobivust Gpingute
jatkamiseks loodusteaduste voi tehnoloogia erialadel.

Soojusiilekande liigid.

Keemiline reaktsioon.
Fotoslintees.

Oppesisu:
Susinikuringe 6kosiisteemides.

Kohastumine flilsikalis-keemiliste
tingimustega/elukeskkonnaga.

Inimtegevus, tehnoloogia ja looduslik
tasakaal.

Energia tarbimine ja materjalide
taaskasutamine.

Saastev eluviis.

Okoloogiline jalajalg.



